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Bevezetés: Nyár, szabadság, veszélyek!  

1. Hogyan lehet, mit jelent Krisztust tanulni? Ef 4,20 

a. Ő a mester és a tananyag is! Kol 1,15-19!  

b. Krisztus bennem formálódó arca! Gal 4,19 Mi látszik ebből mostanra? 
Mennyei minta! – Vissza az alapokhoz! 1Móz 1,26-27 Amit elvesztettünk a 
bűn miatt, azt szerezzük vissza!  

c. Figyelj a Szentlélekre és megismered Jézust! Jn 16,12-15; Ez a határvonal! 
1Jn 4,2-3   

2. Mit utasítok el, mire mondok nemet azzal, hogy Jézust követem? Ef 4,17 
Igent Istennek, nemet az ördögnek! Jak 4,7-8 

a. Sorrend! Első lépés a régi levetése, elvetése Ef 4,22 

b. A képmutatás felismerése és megtagadása! Más van kívül, mint belül! Lk 
11,39! Lk 12,1 A hivő élet gyilkosa! Ugyanaz a tisztaság belül, mint kívül! 
Először megtisztulni! 

c. A kemény szív felismerése és átadása! Mk 10,5! Új élő szív! Ígéret – Ez 
11,18-20! Istené vagyok teljesen!  

3. Megújulás lelkünkben és elménkben Ef 4,23  

a. Ne kívánd a másikét, hanem élj a sajátod szerint! 2Móz 20,17! Ne akarj, 
körtét teremni, ha almafa vagy!  

b. Többet tanulj az Urtól, mint emberektől! Jer 17,5-8 Több 
Bibliatanulmányozás, kevesebb hírolvasás! ApCsel 17,21!  

c. Új ember, mit a mennyben terveztek nekem! Ef 4,24 A régit ismered, de 
milyen az új? Szeretet, öröm és békesség az alap!  


